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jaagaitk imaSana rivavaar 

]pasanaa   
 

 

(24 Aâ@Taobar 2021`, saamaanya kaLatIla 30 vaa rivavaar, vaYa- : dusaro) 

p`stavanaa imassaacyaa sau$vaatIlaa vaacaNao : 

imaSana rivavaar baaiPtsmaa Jaalaolyaa p`%yaok k^qaaoilak vya@tIlaa jagaBaratIla iKs̀tacyaa ekaca imaSanamaQaIla 
sahBaagaacaI AazvaNa k$na dotao. p`%yaok vaYaI- imaSana rivavaarI AapNa prdoSaatUna Aalaolyaa AaiNa AaplyaamaQyao 
kaya-rt Asalaolyaa  imaSana-yaaMcaI  tsaoca  AaplyaamaQaUna  iK`stacaI sauvaata- [tr~ psarvaNyaasaazI gaolaolyaa 
imaSana-yaaMcaI ivaSaoYa AazvaNa krtao. %yaacap`maaNao AapNa savaa-MnaI jaagaitk imaSanasaazI idlaolyaa yaaogadanaacaI 
doKIla (a idvaSaI AazvaNa krtao. 

“jao AamhI paihlao va eoklao to na baaolaNao ho Aamhalaa Sa@ya naahI”. (po`.kR.4:20) ho GaaoYavaa@ya (avaYaI- 
koMd̀sqaanaI zovaUna AapNa imaSana rivavaar saajara krIt Aahaot. jaSaa Aaplyaa jaIvanaat caaMgalyaa gaaoYTI AaosaMDUna 
vaahtat AaiNa jyaa sahjapNao [traMcyaa laxaat yaotat tsao sau$vaatIcyaa iK`stI samaudayaacao jaIvana iKs̀tp`omaanao 
Aaot - paot Barlaolao haoto. %yaaMnaI sava-  ADcaNaIMcaa saamanaa krIt iK`stacao p`oma [traMbaraobar vaaTlao. %yaacap`maaNao 
jyaaMnaI KraoKr iK`stacyaa pòmaacaa AnauBava Gaotlaolaa Aaho tao AnauBava f@t Aaplyaa svat:saazIca mayaa-idt na 
zovata Aaplyaa SabdaWaro AaiNa kRtIMWaro [traMbaraobar sauwa vaaTlaa paihjao. 

kaoraonaa mahamaarIcyaa (a gauMtagauMtIcyaa kaLamaQyao Aaplyaa ADcaNaI vaaZlaolyaa AsatanaadoKIla AapNa savaa-MnaI 
iK`stacyaa  p`omaacao  Kro  saaxaIdar  vhavao  ASaI AaplyaakDUna Apoxaa kolaI jaat Aaho. caca-cyaa (a 
imaSanakayaa-maQyao AapNa puZIlap`maaNao sahBaagaI hao} Saktao. p`qama sava- imaSana-yaaMsaazI AaiNa imaSana kayaa-saazI 
p`aqa-naa krNao, imaSanakaya- samaRw vhavao mhNaUna p`ao%saahna doNao, jaagaitk imaSanakayaa-saazI ]darhsto madt krNao 
AaiNa Aaplyaa jaIvanaacyaa p%̀yaok TPPyaamaQyao imaSanarI banaUna iK`stacyaa p`omaacaa AnauBava [traMnaa saaMgaNao. 

imaSana rivavaarcyaa (a piva~ imassaabalaIdanaamaQyao sahBaagaI haot Asatanaa piva~ Aa%myaamaQyao ek hao}na Aaplyaa 
p`%yaokacyaa imaSanakayaa-saazI AaiNa sava- imaSana-yaaMsaazI AapNa ivaSaoYa p`aqa-naa k$ yaa. 

p`vacanaasaazI mau_o : 

p`%yaok vaYaI- Aa@̂Taobar maihnyaatIla itsara rivavaar AapNa “imaSana rivavaar” mhNaUna saajara krtao (acaI iK`stI 
BaaivakaMnaa jaaNaIva Aaho. “imaSana rivavaar” AapNaasa caca-cyaa jaagaitk imaSanacaI AazvaNa k$na dotao. 



 
 

 

imaSana mhNajao kaya? 

iK`stsaBaocyaa sau$vaatIpasaUna ‘iMmaSana’ ha Sabd iK`stsaBaosaazI far ip`ya Aaho karNa %yaasaazIca caca-cao Aist%va 
Aaho. imaSana ha Sabd “imasaIyaao” (a la^TIna SabdapasaUna Aalaolaa Aaho. jyaacaa Aqa- Aaho “pazvaNao’. AapNaa 
savaa-Mnaa p`BaU yaoSaUcaI sauvaata- GaaoiYat krNyaasaazI pazvaNyaat Aalao Aaho. baaiPtsmaa saakàmaoMtaWaro AapNa p`BaU 
yaoSaU iK`stacyaa imaSanamaQyao sahBaagaI haotao. pB̀aU yaoSaU iKs̀tacao imaSana %yaacyaa AnauyaayaaMkDo saupUd- krNyaat 
Aalao Aaho AaiNa %yaaMnI to puZo naolao paihjao. mhNaUna “savaa-Mnaa pazvaNyaat Aalao Aaho”. p`BaU iK`stacaI SauBavaata- 
sava- laaokaMpya-Mt paohcalaI paihjao. sau$vaatIpasaUna iKs̀tsaBaa ho imaSana isawIsa naoNyaasaazI JaTt Aaho AaiNa 
iK`stsaBaocao AivaBaajya GaTk mhNaUna AapNadoKIla (a imaSanasaazI JaTlao paihjao. 

imaSanasaazI AadoSa 

p`BaU yaoSaU iKs̀tanao svat: AapNaasa imaSanacaa AadoSa idlaolaa Aaho. 

“sava- jagaat jaa}na saMpUNa- saRYTIlaa sauvaato-caI GaaoYaNaa kra”, (maak- 16:15) 

ma<aya 28 : 19-20 maQyao ha AadoSa tIna gaaoYTImaQyao ivaBaagalaolaa Aaho. sava- raYT/aMtIla laaokaMsa iSaYya kra, 
yaaMsa ip%yaacyaa pu~acyaa AaiNa piva~ Aa%myaacyaa naavaanao baaiPtsmaa Va AaiNa maI tumhasa jao iSakivalao to %yaaMsa 
paLavayaasa iSakta. 

“jasao ip%yaanao malaa pazvalao  tsao maI tumhalaa pazivatao”. (yaaohana 20: 21) 

p`BaU yaoSaU iK`stacyaa Aa&a paLNao ha caca-samaaor ek pyaa-ya naahI tr dusa-yaa vĥTIkna Qama-pirYadocyaa 
iSakvaNaukInausaar imaSana ho caca-cao “A%yaavaSyak kaya-”- Aaho. karNa mauLat caca- ho imaSanarI Aaho. iK`stacaI 
SauBavaata- GaaoiYat krNao ho caca-cao pacaarNa Aaho AaiNa SauBavaata- GaaoiYat krNyaasaazIca caca- Aist%vaat Aaho. 

baatI-maya imaSanarI 

Aajacyaa SauBavat-maanaat AaMQaLyaa baatI-mayacao ]<ama ]dahrNa Aaplyaa samaaor Aaho kI %yaacaa imaSana p`vaasa ksaa 
caalaU Jaalaa. jaovha p`BaU yaoSaUnao %yaalaa baaolaavalao tovha tao Aaplao vas~ TakUna ]zlaa mhNajao pìtka%mak 
dRYTIkaonaatUna %yaanao AaplyaamaQaIla jaunyaa manauYyaalaa maagao Taklao AaiNa navaIna jaIvanaacaI sau$vaat krNyaasaazI 
tao yaoSaUkDo Aalaa. f@t Aaplaa SaarIirk AaMQaLopNaa baro krNyaasaazI navho tr Aaplyaa AMtyaa-maalaa baro 
krNyaasaazIdoKIla tao yaoSaUkDo Aalaa AaiNa mhNaalaa, “gau$jaI, malaa dRYTI p`aPt vhavaI”. yaoSaUnao %yaalaa mhTlao, 
“jaa, tuJyaa ivaSvaasaanao tulaa baro kolao Aaho”. tovha laagalaIca %yaalaa dRYTI AalaI AaiNa tao yaoSaUcyaa maagao caalaU 
laagalaa. (a  GaTkopasaUna  tao  KraKUra imaSanarI Jaalaa. Kra imaSanarI p``BaU yaoSaUcyaa maagao caalat jaatao. 
baatI-mayanao p`qama yaoSaUvar ivaSvaasa zovalaa, “Ahao davaIdpu~ yaoSaU, maaJyaavar  dyaa kra”. tao Aaplyaa 
ivaSvaasaamaqyao dRZ raihlaa AaiNa %yaa ivaSvaasaamauLo tao bara Jaalaa AaiNa imaSanarI banalaa. ivaSvaasa AaiNa imaSana 
ho AivaBaajya Aahot. piva~ Aa%myaacyaa p`orNaonaoca AapNa ivaSvaasa raKU Saktao AaiNa imaSanakaya- k$ Saktao. 

 



 
 

 

maI imaSana Aaho 

ivaSvaasa [traMbaraobar jaovha vaaTlaa jaatao tovhaca tao dRZ haot Asatao. mhNaUna paop fàinsasa saaMgatat kI p`BaU 
yaoSaUcaI imaSanacaI Aa&a Aamhalaa vaOyai@tkrI%yaa spSa- krto. “maI sadOva imaSana Aaho, tumhI sadOva imaSana Aahat, 
baaiPtsmaa JaalaolaI p`%yaok vya@tI imaSana Aaho”. “maI imaSanarI Aaho” Asao paop mahaodya saaMgat naahIt tr “maI 
imaSana Aaho” Asao saaMgatat. mhNajao imaSana maaJyaabaahor naahI tr maaJyaamaQyao Aaho AaiNa maI svat: imaSana 
Aaho. imaSanarI mhNaUna maaJyaa kovaL kahI baa( jabaabada-yaaca naahIt tr maaJyaa jaIvanaaWaro maI imaSanacao ek 
ijavaMt ]dahrNa banalao paihjao. maaJao vaagaNao, baaolaNao AaiNa kRtI malaa imaSanacao ijavaMt ]dahrNa banavaIla AaiNa 
[traMnaa kLola kI maI p`BaU yaoSaUcaa AnauyaayaI Aaho (paha yaaohana 13 : 35). maI maaJyaa jaIvanaanao p`BaU yaoSaUcao 
SauBavat-maana [traMpya-Mt paohcaivatao AaiNa hoca caca-cao pihlao QaaorNa Aaho. 

isanaD caca-cyaa imaSanamaQyao sahBaagaI haoNyaacaI saMQaI 

“isanaD” (a Sabdacaa Aqa- Aaho “ek~ caalaNao” ikMvaa “ek~ pv̀aasa krNao”. isanaDcaa mau#ya ivaYaya Aaho 
“ekta, sahBaaga AaiNa imaSana”. itnhI Sabd prsprsaMbaMiQat Aahot AaiNa %yaaMnaa Alaga krta yaoNaar naahI. 
(acaaca Aqa- Asaa kI caca-cao imaSana ho ekTyaalaa krta yaot naahI tr to saMyau@trI%yaa kolao paihjao. mhNaUna 
savaa-MnaI (a imaSanamaQyao sahBaagaI Jaalao paihjao. sau$ JaalaolaI isanaD caca-cyaa imaSanamaQyao sahBaagaI haoNyaasaazI 
ek Anamaaola saMQaI Aaho. 

(a isanaDmaQyao sahBaagaI haoNyaasaazI savaa-Mnaa AamaM~Na Aaho AaiNa isanaDcao mau#ya ]i_YT Aaho “savaa-Mcao eoka” 
AaiNa ekmaokaMcao eoktanaa mau#ya%vao AapNa piva~ Aa%myaacao eokavao. ho f@t inaiYk`ya eokNao nasaola tr sakÌya 
eokNao Asaola jyaamaQaUna zraivak mah%vaacyaa baabaI ]GaDkIsa yaotIla jyaa caca-cyaa ]nnatIsaazI fayadoSaIr 
zrtIla. 

SaovaT krtanaa malaa imaSanarI haoNyaasaazI pacaarNa krNyaat Aalao Aaho. ha maaJyaasaazI ek pyaa-ya naahI tr 
to maaJyaasaazI baMQanakark Aaho. p``BaU yaoSaUnao idlaolaI imaSanacaI Aa&a maI manaapasaUna paLlaI paihjao. maI puZIla 
p`SnaaMvar manana icaMtna krNao garjaocao Aaho : malaa KraoKr caca-cao imaSana kLlao Aaho ka? (a imaSanasaazI maaJaI 
kaya jabaabadarI Aaho? imaSanacaa Kra Aqa- AapNaasa kLavaa mhNaUna AaplaI AMt:krNao piva~ Aa%myaacyaa 
kRpokDo ]GaDI k$ yaa AaiNa piva~ Aa%myaabaraobar p`BaU yaoSaU iKs̀tacyaa naavaacaI saaxa doNyaasa AapNa pa~ 
zravao mhNaUna prmaoSvaracaa AaSaIvaa-d maagaU yaa. 

EawavaMtacyaa p`aqa-naa 

Qama-gau$ : AaMQaLyaa baatI-mayalaa baro krNaara p`BaU yaoSaU Aaplyaa garjaa pUNa- krNyaasaazI sadOva tyaar Asatao. 
p`BaU yaoSaU iKs̀tacyaa (a kRpovar ivaSvaasa zovaUna caca-cyaa imaSanakayaa-saazI tsaoca Aaplyaa ivaivaQa garjaaMsaazI 
p`BaUjavaL AapNa p`aqa-naa k$ yaa. 

Aaplaa p`itsaad : ho p`Baao, AamacaI p`aqa-naa eok. 



 
 

 

1. Aaplao paop fàinsasa, Aaca-ibaSap  foila@sa,  sava-  ibaSaPsa, Qama-gau$, vàtsqa AaiNa p`apMicak (a 
savaa-Mnaa iKs̀tacyaa pòmaacao Kro saaxaIdar haoNyaasaazI caaMgalao Aaraogya AaiNa yaaogya to saahayya laaBaavao 
mhNaUna AapNa pàqa-naa k$ yaa. 

2. p`%yaok imaSana ivaBaagaat kaya- krIt Asalaolyaa imaSana-yaaMnaa iK`stacyaa pòmaacaa AaiNa dyaocaa AnauBava 
yaavaa AaiNa taoca AnauBava to p`BaUcaI SauBavaata- eokNaa-yaa laaokaMbaraobar vaaTUna GaoNyaasa pa~ zravaot 
mhNaUna AapNa pàqa-naa k$ yaa. 

3. imaSanakayaa-saazI ]darhsto madt krNaa-yaaMcao vaa[-TaMpasaUna naohmaI saMrxaNa vhavao, %yaaMcaI naohmaI BarBaraT 
hao}na p`oma, AanaMd AaiNa SaaMtI (aMnaI %yaaMcao jaIvana samaRw vhavao mhNaUna AapNa p`aqa-naa k$ yaa. 

4. (a piva~ imassaasaazI ek~ jamalaolyaa Aaplyaa savaa-Mvar pB̀aUcyaa dyaocaa AaiNa pòmaacaa vaYaa-va vhavaa, 
p`BaUvarIla Aaplaa ivaSvaasa vaaZavaa AaiNa jaIvanaatIla AMQaaravar maat k$na AapNa p`kaSaacaI saaxa 
doNyaasa pa~ zravao mhNaUna AapNa p`aqa-naa k$ yaa. 

5. maRt imaSana-yaaMsaazI, jyaaMcaa imaSanamauLo CL Jaalaa AaiNa imaSanakayaa-saazI jyaaMnaI svat:laa pUNa-pNao 
vaahUna Gaotlao, %yaa sava- maRt imaSanarI laaokaMnaa p`BaUcyaa svagaI-ya jaIvanaat p`vaoSa imaLavaa mhNaUna AapNa 
p`aqa-naa k$ yaa. 

6. qaaoDavaoL SaaMt rahUna Aaplyaa vaOyai@tk hotUMsaazI AapNa pàqa-naa k$ yaa. 

Qama-gau$ :  ho prmaoSvar ip%yaa, tU Aamhalaa ivaSvaasaacaI doNagaI do}na AaiNa imaSanarI AadoSa Asalaolao saMt 
f`ainsasa JaoivaAr, baaL yaoSaUcaI saMt torojaa Asao Anaok saMt do}na AaSaIvaa-idt kolao Aaho. %yaaMcyaapm̀aaNao 
baaiPtsmaaMmaQaUna Jaalaolyaa pacaarNaamaQyao jagaBaratIla iK`stacyaa imaSanamaQyao sahBaagaI haoNyaasa AamhI pa~ zravao 
mhNaUna Aamhalaa saahayya kr. hI p`aqa-naa AamhI Aamacyaa p`BaU iK`staWaro krtao. Aamaona. 

 

imaSanasaazI p`aqa-naa  (kmyauinayana naMtr) 

svagaI-ya ip%yaa, jaovha tuJaa ekulata ek pu~ yaoSaU iK`st marNaatUna punha ]zlaa tovha %yaanao Aaplyaa AnauyaayaaMnaa 
“jaa AaiNa sava- raYT/aMtIla laaokaMnaa iSaYya kra” ASaI Aa&a kolaI. Aamacyaa baaiPtsmyaaWaro AamhI caca-cyaa 
(a imaSanamaQyao sahBaagaI Jaalaao Aahaot (acaI tU Aamhalaa AazvaNa k$na dotaosa. 

piva~ Aa%myaacyaa danaaMmauLo SauBavat-maanaacao saaxaIdar haoNyaasaazI Aamhalaa QaOya-vaana AaiNa ]%saahI banava, 
jaoNaok$na caca-laa saaopvaNyaat Aalaolao imaSana jao pUNa- haoNyaapasaUna AjaUna KUp dUr Aaho %yaa imaSanalaa navaIna 
AaiNa p`BaavaI AaivaBaa-va imaLola AaiN jagaalaa p`kaSa va navajaIvanaacaa laaBa hao[-la. 

p`BaU yaoSaU iK`stacyaa p`omaacaa AaiNa dyaocaa AnauBava sava- laaokaMpya-Mt paohcavaNyaasa AamhI pa~ zravao mhNaUna 
Aamhalaa saahayya kr. hI pàqa-naa AamhI tuJyaabaraobar piva~ Aa%myaacyaa eo@yaat sava-kaL ijavaMt rahNaara va 
rajya krNaara ekca prmaoSvar tuJaa pu~ Aamacaa pB̀aU yaoSaU iKs̀t (acyaaWaro krtao. Aamaona. 

 



 
 

 

Bavya AaSaIvaa-d 

Qama-gau$ : p`BaU tumhabaraobar Asaao. 

laaok   : AaiNa tumhabaraobar sauwa. 

AaplaI maana nama`tonao KalaI vaakvaa va dovaacyaa AaSaIvaa-dasaazI p`aqa-naa kra. 

sava- saaM%vanaacaa prmaoSvar tumhalaa %yaacyaa AaSaIvaa-dacaI danao bahala krao va tumhalaa AayauYyaBar SaaMtI do}na sava- 
icaMtopasaUna mau@t krao va Aaplyaa p`omaanao tumacao )dya sabaL krao. 

Aamaona. 

jyaa prmaoSvaranao Aaplyaa [tstt: psarlaolyaa laokraMnaa %yaacaa pu~ yaoSaU iK`st (acyaamaQyao ek~ AaNaNyaacaI 
yaaojanaa AaKlaI tao prmaoSvar tumhalaa piva~ Aa%myaacao maMidr banavaao. 

Aamaona. 

prmaoSvar tumhalaa sa%yaat samaip-t krao AaiNa %yaacyaa Aa&a paLNyaacao iSakvaUna tumhalaa %yaacyaa svagaI-ya rajyaacao 
vaarsadar banavaao. 

Aamaona. 

sava-samaqa- prmaoSvar ipta, pu~ AaiNa piva~ Aa%maa tumhasa AaSaIvaa-d dovaao. 

Aamaona. 

 

 


